
Информация о запланированных мероприятиях на _сентябрь месяц  2026 г. в рамках программы "Активное долголетие"

Муниципальное образование __Красногорский  район

Наименование мероприятия Место проведения мероприятия

1 МБУК «Красногорская МЦРБ» 03.09.2026г. 12:00 8(48346) 9-16-15

2 Сдача норм ГТО 50+ ФОК «Беседь» 11.09.2026г. 15:00 8(48346) 9-63-45
3 Образовательные учреждения 14.09.2026г. 14:30 8 (48346)9-19-86

4 Красногорский краеведческий музей 17.09.2026г. 11:00 8(48346) 9-11-38

5 МБУК «Красногорский МКДЦ» 28.09.2026г. 10:00 8(48346) 9-11-38

6 По месту проживания пациентов 09:00-16:45

№ 
п/п

Дата 
проведения 

мероприятия

Время 
проведения 

мероприятия

Телефон для записи на 
мероприятие

Литературная гостиная «Есть много звуков в 
сердца глубине...»

Роли граждан старшего поколения в 
сохранении и укреплении семьи и воспитании 

подрастающих поколений.

Экскурсия «И близких всех душа не позабудет», 
посвящённая освобождению Красногорского 
района от немецко-фашистских захватчиков.

День поселка. 83 года со дня освобождения 
Красногорского района от немецко-
фашистских захватчиков.

Праздничные мероприятия (концерты, вечера 
отдыха и др.)  «Память живёт в веках»

Совершенствование организации оказания 
медицинской помощи гражданам старшего 
поколения в целях повышения ее доступности, 
в том  числе на дому

сентябрь 
2026г. +7(48346) 9-15-18 , 

7(48346)  9 – 14 -32 
регистратура,  
«НаПрием. Инфо», 
через портал Гоусуслуг 
(ЕПГУ)



7 ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 09:00-16:45

8 ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 09:00-16:45

9 ГБУЗ «Красногорская ЦРБ», ФАПы 09:00-16:45

10 ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 09:00-16:45

Совершенствование профилактических 
мероприятий по предупреждению и раннему 
выявлению заболеваний граждан старшего 
поколения и факторов риска их развития

сентябрь 
2026г.

+7(48346) 9-15-18 , 
7(48346)  9 – 14 -32 
регистратура,  
«НаПрием. Инфо», 
через портал Гоусуслуг 
(ЕПГУ)

Осуществление диспансерного наблюдения 
граждан старшего поколения ,обеспечение 
преемственности между медицинской 
помощью, оказываемой в амбулаторных и 
стационарных условиях

сентябрь 
2026г.

+7(48346) 9-15-18 , 
7(48346)  9 – 14 -32 
регистратура,  
«НаПрием. Инфо», 
через портал Гоусуслуг 
(ЕПГУ)

Обеспечение доступности медицинской 
помощи для граждан старшего поколения, 
проживающих в отдаленных районах и 
сельской местности, в том числе посредством 
выездов мобильных медицинских 
комплексов ,а также проведения консультаций 
с использованием телемедицинских технологий

сентябрь 
2026г.

+7(48346) 9-15-18 , 
7(48346)  9 – 14 -32 
регистратура,  
«НаПрием. Инфо», 
через портал Гоусуслуг 
(ЕПГУ)

Ведение школ для больных с хроническими 
неинфекционными заболеваниями, в том числе 
больных сахарным диабетом и болезнями 
сердечно-сосудистой системы

сентябрь 
2026г.

+7(48346) 9-15-18 , 
7(48346)  9 – 14 -32 
регистратура,  
«НаПрием. Инфо», 
через портал Гоусуслуг 
(ЕПГУ)



11 ГБУЗ «Красногорская ЦРБ», ФАПы 09:00-16:45

12 05.09.2026г. 09:00-13:00 8(48346) 9-18-32
12.09.2026г.
19.09.2026г.
26.09.2026г.

13 14.09.2026   10:00-11:00 8(48346)9-15-88

14 28.09.2026    11:00-12:00 8-(48346)9-15-88

 Директор ГБК КЦСОН Красногорского района                           Е.А.Варсеева.
Исп.Грибанова Н.А.тел: 8-48-346-9-15-88

Проведение мероприятий, направленных на 
повышение уровня медицинской грамотности и 
просвещение граждан старшего поколения по 
вопросам здорового старения и активного 
долголетия, профилактики и лечения возраст-
ассоциированных заболеваний, 
информирование о ведении здорового образа 
жизни в пожилом возрасте, в том числе в 
рамках школ Активного долголетия.

сентябрь 
2026г.

+7(48346) 9-15-18 , 
7(48346)  9 – 14 -32 
регистратура,  
«НаПрием. Инфо», 
через портал Гоусуслуг 
(ЕПГУ)

Ярмарка выходного дня по продаже 
сельскохозяйственной продукции

пгт. Красная Гора, ул. Советская, от 
дома №50 до дома №56

Лекция на тему: Финансовое 
мошенничество:защити себя и свою семью»

ГБУ КЦСОН Красногорского 
района

Патриотический час «Красная Гора 
освобождённая»: к 83-й годовщине 
освобождения Красногорского района от 
немецко-фашистских захватчиков.

ГБУ КЦСОН Красногорского 
района
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